Sr . RAFAEL FARRIOLS CALVO

Madrid § dae abril 19%3

Quarido Rafaal:

hcatendo tu carta Gltima, hage esta declaracifn publica para gue
la leas a todos los amigos gue invitaste a la Reunidn.

Y& Be gue caerf como una bomba: Pero antes es preciso gue leas
pUblicamenta mi articule piblicamente y gue se Litula VMEL
SINDROME ©DE ANUBIS ¥ PSI" Publicado en la revista dJda
Parapgicologia N# 29-30 Dic 1989 (Portada Naranja!

¢l1o habdig leido?

Todo empezd con la gestion de esta idea dael Sindrome de Anubis
(tearmino gue he imprimido alredador del afio 1966) icomo se gasta

un mito? Era preciso contrastar con un axperimento la génasis de
la cuestibn.

Como vela la tesis e quc la parancia esta mucho mas axtendida
gque los Peiguilatras consideran,. Todos somos Parancicos excepto

@l Veinte por ciento de la poblacidn (Se libran algunos
cientificos ) Como muestra ahi tienen las supargticicnes de¢ los

Platillos Volantes, (Ufologia) Astrologia, aspiritismo,
Parapsiceologia, medicinas alternativas (curanderismo) Guerras de
religidn, v 8in ir mas lejos la Religlién de todas las formas

A3i que cree un mito: el de Ummo. avalado por miltiples informes
gue extendiesen la falacia dé un mundo extraterrestre gue habria
enviado los wviadjeros para axplorar esie mundo.

Siento decirlo: Solo desde una perspeciliva cientifica consolidada
se podia deshacer la mentira. &) mito en sBuma

cPor Que he tardado tanto para confesar la verdad., ?* Este
adificio era grande de veras. Sazonado con elementos que parecian
ciantificos (En realidad es ciencia Ficcifn) los escribl solo sin
avuda perc (Ay! no conlé con los imprevistos. Racuerdan que
legimos las cartas aen pegueiic comité. Pues bien se infiltraron
alguncs informes falsos. Asl que desconfif de vosotros hasta hoy.

En afecto hoy puedo decip con orgullo gque casi todos (Farriols,
Garrido, Dominguez, Ribera, Barrenechea. Martinez, Franz, Petit,
Marhuenda, Benitez....) B0is inocantes de la imputacibn de
falgsificacién de los informes.

Yo he s5ido el gque ha ascrite loa informes de Ummo. Casi todos

hasta que la enfoermedad ma impidid continuar. Los escritos
posteriores a mi trombosis fueron falsificados. Asi el que aludia
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&4 la Eabana Santa o el de la Guarra del Golfo llavaban el sello
perfectamente falsificadoe (Quien ha =idn? Por lo pronto uha secta

HindG. Otros proceden de un amige de Farriols perfectanenta
identificado.

08 recuerdo gue para hacer el experimento alent& un cOdigo ético

@} Crasr un grupo de personas inteligentes. A lo sume se
inoorporaron libremente les adictos a loz OVNIE

B) Impedir en lo posible la difusién excesiva del mito (Por
contravanir las instrucciones negué@ a Ribora cualguier

documento Por desgracia no pudoe evitar la publicacion por
aate, da las cartas.

C) Fomentar los valores humanos: Tal como la amistad mutua,
el amor hacia sus semejantes, y el respeto hacla las ideas
de los deméis. Defender .los derechos de la mujer. Ensalzar
a los representantes de la Ciencia '

D) hdvertirles hasta la saciedad: "No nos crean™ A lo sumo
axhortarles a la conviccidn, gelo'en la ecignecia humana

terrestra. Invitarles a obedecer asglg la legislacidn da
nugstro planets., T s -

L} Evitar gque los blenes econbmicos contaminasen la pruaba.
En @fecto: no hubo ni rastro de dinero en todo @l tiempo gue
duro la experiencia. :

F) Eludir todo lo gue nos confundiese con una pecta. Fra
en eafecto un grupo de estudico de la givilizacildn
supucstamenté axtraterrasire del gque se podia salir
libhremnente. :

G) Enriquecer vuesira cultura con la lectura de los
Lnformes

Os felicito;: Casi todas las condicignes fueran cumplidas.

Eg largo de contar como gesté el documento. Lo gque §i guiero
manifestar e Qua an todo momento trate de diswadireos con
respecto & Ummo. Siento quae mi escepticismo y incredulidad cayese
@n BagD roto.

Rl *bluff" e¢ra monumental, lo reconozco. Ahora que sabéis la
Verdad no dudo de deshaceros dJde la supersticibén, Cujgdade ng
calgaeis en Ja tentacidn de todp paranoicod: e

¥ Lbueno g Que e la Paranoia ?

"Enfermedad mantal gue afectla a la mayor parte de la Poblacibn
¥ gue Se caractariza por una alteracibn de las redes neuronales
por la cual el aenfermo tiene dalirios sistematizadeos. sgue es
el delirip? El dellirio consiste en una ldea eguivocada
persistente y resistente a toda argumentacién légica.

Muchas doctrinas en realidad han sido fundadas por peéerfectos
paranoicos muy inteligentes
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fcomo sabremos £l una idea esta equivocada ?No existe otro patrén
que la Eiancia_pficial consolidada. Una atenta revigién da la
doctrina y teorias es la mejor formula gue nos impida caer en el
sindrome. Por ejemple se pudo crear la doctrina contraria a 1la
apsacia & lag doctrinas gque se oponian a las vacunas hasta el
descubrimiento de los gérmenes' infeccicsos v la inmunidad al
inocular bacterias nnutriliﬁidag.

La teoria de las invasiones de extraterresires se pudieren
defender unocs afios (Nov 1968 Informe Condon) los suficientes paras

ia a A ilidad e llgaada en los

Platillos Voladores. 8§ ideran ATgo a los
que ge empecipap todavia a Jla Supersticifn de la Ufologiam,
Es 4w al = e mioas g @ asg. r

Exigten dos modalidades de delirio:

18 PARANOIA S1ISTEMATIZADA: Creencias extrafias gua tienen cierta
l6gica. Por aej. :  Estar saguro qua los extraterrestres astén en
la Tiarra y denuncie indignado a fotSgrafos bromistas gue han
publicado las placas de un impostor, disfrazado de alianigena.
Esta &8s la nota mas importante, gue caracteriza astos paranoicos.
Airear algunos fraudes irritados, mientras creen o sospechan en
sus delirantes ideas. =

2EESQUIZOFRENIA PARAMOIDE: (DELIKIQ INSISTEMATIZADD)

Creencias abpurdas. BEjp: BEstar convencido gue su plerna as tan
larga, que da varias vueltas al mundo. Cresr que tiens alojado
&n su gerabro un potente aparato emisor.(Alucinacionas auvditivas)
Estar saguro, gque un espectro (Fantasma) lo persigue (alucinacién
visual), Creer sinceramaenta. gque es Diog.o . Jesucristo. Los gque se
consideran el mismisimo diablo padecen ademds el sindrome de
“Neurosis demonoepileptiforme"

Ez una enfermadad muy extendida, tantoe gue el obsoleto termino
de "Locura" imprimade por Platdn, se aplica frecuantemente a
@5tos trastornados. La voz P. o Paranoico, se aplica a los gue
tienen delirios sSistamatizados (12) muy intensos.

Mientras la vo: "Paranocide® se amplea en las personalidades gue
tienen un delirio (12) mas atenuado (La incidencia de este Gltimo
alcanza impresicnantemante mas del 75 % de la Humanidad: (3 de
cada 4 sujetes ) Es posible gue nos encontremos con muchos amigos
y conocidos gue padecen secretamente, sin saberlo, este {iltimo
sindrome. (Constelacifébn de sintomas) véase “El sindrome de
Anulbia™ En P51 COMUNICACION R 30.

(Por gue pasan desapercibidoe, los gue tienen claramente rasgos
de Parancia? Porgue a menudo son parsonas muy intaligentes vy
puaeden ocupar cargos muy importantes e incluso occupar clertas
clitedras y curicsamantue tianen algunos, profasiones como médicos
y paicbloges (Ciertos peiqulatras escogen su profesién, porque
precisamente padecen trastornos mentales).

Como el motive de su delirio, parece lSgico =in un andlisis
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clinice, ¥y ademis el resto de sus pensamientos es perfectamente
normal, se deﬂamharnzan naturalmentea, en el trabajo, en al cafés,
en las reuniones.

s0lo los gque padacen algin dalirie absurds, chocande con el
santido comin: Notables rasgos de P.: Por ejp. Creerse que es

el monarca de Ezpaiia, o que cjerce la curacidn por intluencia de
un extraterrestre, Creer sipceramente gue ha obtenido voces

grabadas psicofconicamente... log calificamos correctamente de
Paranpicvos.

Vamos & tipificar los sintomas de la P. con arreglo de sus ideas
trastornadas: Advertimos gque en realidad se ocbservan varios
sintomas de estos tipos: Por ejp. el A. y el C. con el D. Se ve
perseguido por los masones y'comunistas, al haber "inventado" un
procedimiento migice parﬂ curar el clncer.

A:=TIPD PERSECUTORIO: Eg ;an~MU¢hu.ﬁ1 Que tlene mayor inclidencia,
For ejp. lo pleitistﬁul'dtnhnulundu & ‘un “tercero por motivos
futileg. O vigndo a log magoned, lor comunistas, o los jesuitas
la causa de sus males: Personae Qque acusan-a las avtoridades a
un suiasto, de parturbarlas telepiticamente (51 se observan
alucinaciones auditivas, es pﬂtugnﬁmlcu {Eintnma seguro) de una
esguizofrania paranoide. ¢ ,c
Bi=P. DE GRAMNDEZIAR: Es Ia ﬂa at pﬂrsunaje ficticio D. Quijote.

Estar convencido gue se ¢odea con Premios ﬂubﬂl o ser determinado
monarca. La "locura™ g3 tan impetucsa .y .81 e85 notablemente
inteligenta, llegan .a alcanzar “altas  c¢otas comp dictadores
(Hitler, Pinochat, "El Bruijo espiritista”, durante la dictadura
de Perdn...) Fundan Eactns 'y Raligionaes & s¢ convierten tambidn
en jerarcas.

Es la de los curanderocs y guien sa va llamadoe para ajercer una
terapia de una manera haterodoxa -Paraterapia (v)- y lideres de
grupos ocultistas . Sa les congce por su abultado dossier de
titulos ampulosos de “"Universidades”, gque son absolutamente
desconocidas, o qua son axpedidas por personajes dudosos.

Ci=P. DE LDB INVENTORES: Es l&a que afécta en gran manera & los
adeptos de la Parapsicologia. Radiestesia y Ufologia. Elaboran
ideas absurdas: Como mAguinas de Movimiento continuo, Motores de
Agua, Crisocles que fabrican el Oro.

Progedimientos demanciales ¢on gue obtener energia nuclear,
Aparatos de ver el Aura (Kirliam) Psicbiconos, Digpositivos
Radiénicos, Aparatos egtrambdticos de curar... y también la de
los astrbélogos, gque se pasan ol tiempo, elaborando
meticulosamente Bsus hordscopos.

D:=P. MITOMANIACO. Es la de agquallos enfermos gue abrazan teorias
extraflas no falsablas (Karl Popper] resistiéndose a admitir
también las layes y gomprobaclongu cientificas. Por ejp. crear
gua las estrellas son de Hielo. ~Paracosmologia - La de esa mujer
analizada por Ramos Perera, ¢ue habia Lrazado con todo detalle
al Mapa del Infiernc:




Crear en las propiedades fabulosas de la Hipnosis como en la
ragrasibn en widas anteriores, Estar convencido gua las plantas
o vagetales tianen inteligancia. Imaginarsea madiante
"Demostraciones"” de gue la Tierra esta huaca. Creer an
Abduccienas. Creer en los milagros como al cristo al Qque Ba
cierran los ojos o la licuefacecidn de la Sangre de San Pantaleon.

Interpretar toda luxz exirafia vista en el firmamento, como un
Flatillo Volante es el origen de la Ovnilegia (Ufelogia).

Algunos parancicos elaboran y publican listas interminables da
"Huellas" de OVNIS. tratandc en encontrar entre tanto fraude,
pruabas aungue sea débiles que los E.T. estén agqui. Bs la de

todos acultistas, manticon (videntas), Radieatasintan,
UfSlogos. . . :

Dirigen o ascriban sobra temas, articulos y libros apologéticos,
da las Prauvdocianclias =Paraciancia; astando en contradiceisn
flagrante con la Ciencia consolidada. Fantasmas, telaguinasia,
Platillos Volantee, levitaciSn, =0ligobarisma - Poltargeist...
creyendo en ellos; son los Lemas mas gueridos por los parancicos
mitomanocs .

E:-P. CELOTIPICA. Tener celos de la paredja., son Eintomas
paranoides. 51 eso8 celos se amplifican demasiado son
constitutiveos de Parancia.

F:~P. EROTOMANIACO. Es la conviccibn de ser amados ardientemantea
Por OLras parsonas, prnfarantamanta PO Unos pa:aﬂnajas famoasos.
{Gintoma da gue van acompafiados de B. )

G:= TIPOS SOMATICOS8. Loz delirios del tipo somatico wvan
acompafiadas frecuentemente de Alucinaciones cenéstesicas (de las
sensaciones vagas del interior del cuerpo) Apuntando gquizas a
unos efectos esguizofrénicos paranoides. Asi; crear gqua las
dimanasisnas de la cabeza son desusadamante grandes.

0 pe axperimenta el "desdoblamiento astral" (Sintoma de Capgras).
Creer que Se puede influir por Telepatia en los movimientos de
otra parsona ~Palacinasis fislolégica - En "Daja wu® =1
ilugionas alucinatorias de habar exparimentado, antes otro lugar
{Creer an los viajes astrales) es patognémonico de Paranoia.

0 acentuande les sintomas hipoctndriacos (Creer gue estar muy
enfermo pese a que clinicamenie este normal). La sensacién de
axperimentar "Fuarzas o anargias negativas" (Escalofrios) en una
Eesibn mediumnica o espiritista -Paratermia - as un sintoma de
parancia del tipo somatico.

E:=P. COLECTIVA. Ya an "Folia 4 deux" ("Locura doble")
sospacharon los psicopatélogos la seriedad de la influencla de
la sugestién sobre coleciivos sociales. -Pandemia parancides (vi=-
Se puede extender la paranoia sobre impresionantes grupos de

gentes.

De agui el riesgo muy serio de extender peligrosamente, PpoOr
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revistas-basura, y ciertos medios de comunicacidn, ideas anfSmalas
depde el punto de vigta da la Ciencia y la ética. Asi se explican

el gran numerc de religiones y deoctrinas exdticas (Sectas
destructivas, Suparvivancia del "Alma", Ocultismo, Capitalismo,

Comunismd. .. guea en extensas masas abrazan las doctrinas
heterodoxas desde el punto de vigta clentifico.

Un ejample lo tenemos én el Psicoandlisis. Desde gque las
doctrinas de 5. Freud. se demostraron gue en gran pacta aran
errbneas, un gran colectivo de Peiguiatras y PsicSlogos se
precian en propagar paranbicamente los postulados de esta
Peeudociancia."

e e b R s e e e e T O R R

Decir gue hay un 99% de fraudes pero al menos uno o doB CAE0S 50n
realmente auténticos es sintoma.también da Parancia. Vamos a ver

Zque diriaig si una personaafirma que los centaurcs son falsos
an un 99% excepte 1% de los casos...?

El mite de Ummde nos invite a reflexionar. HNo existen
extraterrestres en nuesilro Planeta (lo cual no impide gue axistan
en alguna parte de la Galaxia) Carl Sagan, Issac Asimov y con
ellas la mayoria de los astronfnomes, lo dicen (los gue no estén
Parancicos}

Amigos es la triste realidad. El "affaire" de Ummo por agradable
gue haya sido, ha sido Lambién una enseflanza.

La verdad me piento arrepentido de confesar este asunto de Ummo.
Hay cosas en la vida qgue nunca podrian saberse. Constituye una
serie de valores intimos de la persona. Jque somos paranoicos?

(Yo también lo he sido en alguna circunstancia de la vida)

4y que? Se integra en una gama de satisfacciones que forman al
hombre. Pide perddn por haberoslo manifastado, pero ha llegade
el punto gue meée ha side imposible callar.

(ueda @n ple las gratas horas gue hamos pasade enriqueciends
nuestra cultura, y sobre Lodo la amistad profunda y el carifio
imperecedero: Valores eternos que son indestructibles. Adibs
va sabéis gue mi amistad no os faltara jamés.

JOSE LUIS JORDAN PENA




